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▽ ：毎週木曜日  12:00～12:30

　77.1MHz（http://www.datefm.jp/yunorazi/）　

▽おおさきエフエム放送：83.5MHz（http://oosaki-fm.or.jp/）

　月～金曜日  7:30～7:35 12:00～12:05 17:50～17:55

　土・日曜日  5:10～5:20   9:00～  9:10 12:00～12:10

FMラジオで市の情報を発信中FM-radio

図書館のたのしみ

 図書館（来楽里ホール）　22-0002

vol.163 新しい自分に出会う

　春の到来を新年の始まりとする旧暦では、2月3

日の節分を境に新たな一年が始まります。

　今月のテーマは「新しい自分に出会う」です。ふと

目について何気なく手にした本が、生きがいや趣味

につながったり、抱えていた問題の答えを出すヒン

トになったり、新しいチャレンジにつながることも

あります。

　そんな思いがけない本との出会いを通して、昨日

とは違う、新しい自分に出会ってみませんか。

今月のおすすめ本

『はじめての野心』

中村慧子 著

ワニブックス 刊

自分を知ることは、根拠のない

自信を手に入れること。胸に咲

いた野心を育て、夢を叶えるノ

ウハウをまとめた一冊。

『魔女入門』

石田紀佳 著

すばる舎 刊

忙しい毎日に少しだけ新しいこ

とを。季節の七十二候をスパイ

スに、日常に小さな喜びを増や

していく「魔女」の技術を紹介。

『ぐっとくる文学のセリフ』

あさのあつこ 監修

鈴木出版 刊

作家あさのあつこが、さまざま

な文学の中からぐっとくるセ

リフを選び紹介。簡単な解説や

作品案内も掲載。

おはなし会（絵本などの読み聞かせ）

日時　毎週水曜日・土曜日　10時30分～11時

対象　水曜日：0～2歳、土曜日：幼児～小学生

RYO（リオ）～男爵いもの父・龍と天使の物語～

 生涯学習課総務担当　72-5035

　戦後日本の食糧難を救い、今も食卓に並ぶ「男爵い

も」の誕生秘話を題材とした和太鼓合唱劇です。

　実在した主人公 川田龍吉の生涯と、世界農業遺産

「大崎耕土」の意義を重ねます。

日時　2月23日　13時開場　13時10分開演

場所　図書館（来楽里ホール）

内容　和太鼓合唱劇「RYO（リオ）～男爵イモの父・龍

と天使の物語～」の上演、対談「川田龍吉と世界農業遺

産」など

定員　先着180人

申込　2月7日～14日に、図書館（来楽里ホール）

または生涯学習課（岩出山字船場21）、各地域の基幹公

民館で、1人2枚まで入場整理券を無料配布

※電話での申し込みはできません。

■和
わ せ い

聲アンサンブル・リオ ミニコンサート～言葉と

音楽の木漏れ日～

日時　2月22日　12時45分開場　13時開演

場所　図書館（来楽里ホール）

内容　前乗りコンサートとして、作曲者 佐藤三昭 氏

（美里町在住）の指揮、朗読と共に、劇中の楽曲やオリ

ジナル曲などを披露

定員　先着180人程度

※2月22日は、入場整理券不要です。

市内の小学生が提案する“親子バスツアー”

ゴーゴー大崎いいとこめぐりバス

 一般社団法人 みやぎ大崎観光公社

25-9620　25-8635

　「第13回おおさき子ど

もサミット2019」で発表

された市内の小学生の提

案内容を基に企画された

バスツアーです。

　小学生が考えた、新し

い大崎のいいところを親

子で巡り体験し、楽しい

思い出を作りませんか。

期日　3月7日～8日　1泊2日

場所　集合・解散：JR古川駅前バスプール、宿泊：川渡

温泉「玉
たまつくり

造荘」（親子で1室）

内容　道の駅おおさき・古川消防署での防災ワーク

ショップ、鳴子ダムの本
も と や ま

山隧
ず い ど う

道見学、ハム・ソーセー

ジの手作り体験、星空観察会 など

対象　市内の小学生とその保護者

定員　先着10組20人

料金　大人10,550円、小学生7,550円

※この内容は告知広告です。詳しい旅行条件・内容は、

ウェブサイト（http://www.mo-kankoukousya.or.

　jp/）を確認するか、お問い合わせください。

いきいき百歳体操大交流会

 高齢介護課高齢福祉係　23-6085

　いきいき百歳体操に参加し

て、大崎を元気にしませんか。台

風19号の影響により延期してい

た大交流会の開催です。

日時　3月13日　13時～15時

場所　鹿島台瑞・華・翠交流施設（鎌田記念ホール）

内容　いきいき百歳体操の実践、各種体験コーナー、

継続団体への表彰 など

対象　いきいき百歳体操を行っている人、高齢者な

どの支え合い活動に興味のある人

持ち物　上靴、飲み物

申込　2月28日まで電話で申し込み

※いきいき百歳体操に参加している人は、団体の代

表者が取りまとめて申し込みしてください。

「北方領土の日」宮城県大崎集会

 秘書広報課広報広聴担当　23-5023

　2月7日「北方領土の日」に、

北方領土問題に対する理解

と関心を深めませんか。先着

600人には、「おいしい記念品」

を用意しています。

日時　2月7日　13時30分～15時30分

場所　大崎市民会館

※混雑緩和のため、駐車場は「吉野作造記念館前」

を利用してください（シャトルバス運行）。

内容　北方領土問題に係る記念講演、市内中学校

の生徒による北方領土青少年現地視察の体験発

表 など

講師　東海大学静岡キャンパス長 山田吉彦 氏

定員　先着600人程度

『自分らしさ』を再発見！仕事に活かす

自分発見ワークショップ

 産業商工課景気雇用対策担当　23-7091

　自分にあった仕事が見つけられない、ブランクが不

安で一歩踏み出せない…そんな悩みを解決し、「自分

らしさ」を再発見しませんか。

日時　2月13日　10時～12時（9時45分開場）

場所　図書館（来楽里ホール）

内容　一度職場から離れた人が再就職に感じる不安

やコミュニケーションに関するワークショップ、働き

方や職種などの再発見、仕事の探し方のコツを学ぶセ

ミナー など

講師　ワッツ・ビジョン 笹崎久美子 氏

定員　先着40人程度

申込　2月12日17時まで右記QRコー

ドまたはウェブサイト（ht tp s : / / co -

works.co.jp/co-project/event/osaki

2019/）から申し込み

講師　笹崎久美子 氏

仙台市在住。広告制作業などを経

て、平成12年から大手プロバイダー

コールセンターの統括スーパーアド

バイザーとして活躍。現在は法人の

顧客対応、リーダー育成などを務め、

講演会の講師として年間80回出講。

▲新春講演会で松山小学校

6年生が提案を発表しました

▲北方領土イメージキャ
ラクターエリカちゃん

作曲・指揮・演出　佐藤三昭 氏

美里町在住。作家、作曲家。堂本光一 

氏、井上芳雄 氏が主演する新作シェ

イクスピアミュージカル「KNIGHTS 

TALE」邦楽編曲・アレンジほか、多数の

アーティストへ楽曲提供などで活躍。

 


